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▷ OÙ EN SOMMES-NOUS ?
• Samedi 16 et dimanche 17 novembre, se tient la 1ère Assemblée synodale. 
Chaque membre de l’Assemblée a reçu le Cahier synodal rassemblant les 
propositions issues de la réflexion des 283 équipes synodales sur les 10 
sujets présentés. Cette Assemblée a pour objet de travailler ces propositions 
et d’émettre un vote à caractère indicatif sur les propositions retenues.

• Cette étape est un temps fort de foi et d’espérance qui concerne tous les 
diocésains des Landes. La prière est le moyen accessible à chacun pour vivre 
en solidarité et fraternité avec les membres de l’Assemblée réunis à Aire-sur-
l’Adour.

Esprit-Saint,
Comme les apôtres avec la Vierge 
Marie,
Nous voici réunis en ta présence.

Viens répandre tes dons sur notre 
diocèse.
Daigne habiter nos cœurs,
Donne-nous la grâce d’oser l’Espérance
Durant la célébration du synode 
diocésain.

À Buglose, le Bienheureux Père Cestac 
a reçu en son cœur cette phrase :
« Ne me demande que mon esprit ».

Par l’intercession de Notre-Dame,
Enseigne-nous le juste discernement,
Montre-nous comment nous devons 
marcher ensemble.

Ouvre nos oreilles à l’écoute du monde,
Garde-nous dans la communion de ton 
Église :
Que nous trouvions en Toi notre unité,
Sans nous éloigner du chemin de la 
vérité et de la justice,
En avançant ensemble vers la vie 
éternelle.

Nous te le demandons à Toi, 
dans la communion du Père et du Fils, 
pour les siècles des siècles, Amen.

+ Nicolas SOUCHU
Évêque d’Aire et Dax
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▷ PRIÈRE DU SYNODE

Diffuser largement ce feuillet
Pour retrouver les ressources spirituelles : https://osons-lesperance.diocese40.fr/

contact : 07 57 43 20 30 – Synode@diocese40.fr

Feuillet préparé par la Commission spirituelle du synode : Madame Brigitte Prat, Sœur 
Elisabeth Babaud op, Madame Geneviève Solignac, Monsieur Jean Pinsolle, Père 

Emmanuel Typamm, cm, Père Gérard de Rodat, Père Bruno Portier.
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▷ PROPOSITIONS POUR ALLER PLUS LOIN

Seul ou en groupe
•	Confier à l’intercession de l’immense assemblée de tous les saints, fêtée en ce 

début de mois, notre ardente prière pour que cette 1ère assemblée du synode 
diocésain soit créative et porte des fruits selon le dessein de Dieu.

•	Invoquer spécialement les saints patrons de notre diocèse et tous les anonymes 
qui ont œuvré au bien de notre Église des Landes dans le passé.

•	Prendre en charge dans notre prière un ou plusieurs membres de l’Assemblée 
que nous connaissons personnellement.

En paroisse
•	Mobiliser nos communautés chrétiennes pour reprendre inlassablement la 

prière du synode.
•	Rédiger une intention de prière chaque dimanche pour demander à l’Esprit 

Saint de répandre en abondance sur les membres de l’Assemblée synodale 
ses dons de sagesse, d’intelligence, de science, de force, de conseil, de force 
et de piété.

Proposition de chant
La première en chemin, Marie (Guédon / Lefebvre / Studio SM / V 565)

1  La première en chemin, Marie tu nous entraînes
    A risquer notre «oui» aux imprévus de Dieu.
    Et voici qu’est semé en argile incertaine
    De notre humanité, Jésus-Christ, Fils de Dieu.

Marche avec nous, Marie, Sur nos chemins de foi,
Ils sont chemins vers Dieu, Ils sont chemins vers Dieu.

4  La première en chemin avec l’Église en marche
    Dès les commencements, tu appelles l’Esprit !
    En ce monde aujourd’hui, assure notre marche ;
    Que grandisse le corps de ton Fils Jésus-Christ !

Marche avec nous, Marie, Aux chemins de ce monde
Ils sont chemins vers Dieu, Ils sont chemins vers Dieu.



▷ PRIER AVEC prière préparée par une équipe de la Légion de Marie

La Parole de Dieu 1 Pierre 2, 4-10 

« Approchez-vous de lui, la pierre vivante, rejetée par l’homme, mais 
choisie, précieuse auprès de Dieu. Vous-mêmes, comme pierres vivantes, 
prêtez-vous à l’édification d’un édifice spirituel, pour un sacerdoce saint, 
en vue d’offrir des sacrifices spirituels, agréables à Dieu par Jésus Christ. 
Car il y a dans l’Écriture : Voici que je pose en Sion une pierre angulaire, 
choisie, précieuse, et celui qui se confie en elle ne sera pas confondu. (…) 
Vous êtes une race élue, un sacerdoce royal, une nation sainte, un peuple 
acquis, pour proclamer les louanges de Celui qui vous a appelés des 
ténèbres à son admirable lumière, vous qui jadis n’étiez pas un peuple et 
qui êtes maintenant le peuple de Dieu, qui n’obteniez  pas miséricorde 
et qui maintenant avez obtenu miséricorde. »   

Textes tirés du Manuel de la Légion de Marie

En cette étape capitale de notre synode, méditons sur la grandeur de 
l’apostolat des laïcs et son importance pour l’Église, avec ces deux textes qui 
animent la spiritualité et la pratique des membres de la Légion de Marie.

« Les laïcs tiennent de leur union même avec le Christ Chef le devoir et 
le droit d’être apôtres. Insérés qu’ils sont par le baptême  dans le Corps 
mystique du Christ, fortifiés grâce à la confirmation  par la puissance du 
Saint-Esprit, c’est le Seigneur lui-même qui les députe à l’apostolat. S’ils 
sont consacrés  sacerdoce  royal et nation sainte, c’est pour faire  de toutes 
leurs actions des offrandes spirituelles, et pour rendre témoignage  au 
Christ sur toute la terre.  Les sacrements et surtout la Sainte Eucharistie 
leur communiquent et nourrissent en eux cette charité qui est comme 
l’âme de tout apostolat. »

(AA3 – Décret sur l’apostolat des laïcs, document de Vatican II)
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« Le pape Pie XII affirmait un jour : 
les fidèles, et plus précisément 
les laïcs, se trouvent sur la ligne la 
plus avancée de la vie de l’Église  ; 
pour eux, l’Église est le principe 
vital de la société humaine. C’est 
pourquoi, eux surtout, doivent 
avoir une conscience  toujours plus 
claire, non seulement d’appartenir à 
l’Église, mais d’être Église, c’est-à-
dire la communauté des fidèles sur 
la terre, sous la conduite du Chef 
commun, Le Pape, et des Évêques 
en communion avec lui. Ils sont 
l’Église. »

(CL9 – Vocation et mission des 
laïcs dans l’Église et dans le 

monde, Pape Jean - Paul II, 1988)

Intention de prière

• Merci Seigneur de nous 
avoir choisis pour annoncer 
la Bonne Nouvelle.
Nous te prions de nous 
donner la force de 
témoigner de notre Foi 
auprès de ceux qui ne te 
connaissent pas.

• Merci Seigneur pour les 
sacrements que nous avons 
reçus au sein de ton Église.
Nous te prions pour tous 
ceux et celles qui se 
préparent à recevoir le 
Baptême, la Confirmation et 
l’Eucharistie. Fais de nous 
des témoins de ta Lumière, 
qui guident vers Toi les 
personnes en recherche.

• Merci Seigneur de nous 
faire prendre conscience à 
travers le Synode diocésain, 
du rôle et de la mission des 
laïcs dans l’Église.
Nous te prions pour 
que nous puissions 
bâtir ensemble, de 
façon constructive, les 
orientations diocésaines 
pour l’avenir de notre Église 
dans les Landes.
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